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Bad Aachen weckt jetzt
Öcher Frühlingsgefühle
Der Winter ist vorbei und macht bunter Lebensfreude Platz. Natürlich ist auch Aachen
in Aufbruchstimmung. Was zum Frühlingsanfang am 20. März alles in ist, lesen Sie
auf den folgenden Seiten. Und dann steht ja auch Ostern bald vor der Tür …

Von Maria Pakura

F
rühlingsgefühle. Das sind nicht nur die Schmetterlinge im
Bauch, sondern auch echte Falter, die durch die lauen Lüfte
flattern. Das ist aber auch wohlfühlen, wenn man endlich 

wieder frostfrei die frische Luft genießen kann. Zum Beispiel im
 Elisengarten, der nun fertig ist und bald dazu einlädt, mitten in der
Innenstadt zwischen Blumen spazieren zu gehen und das Aufleben
der Natur zu bewundern.

Bunte Mode für gute Laune 

Die Farben der aufspringenden Knospen sind gleichzeitig auch
die Farben, die jetzt Einzug in die Kleiderschränke halten. Denn nach
langen Monaten voller kurzer Tage mit viel Dunkelheit und eisigen
Temperaturen sehnen die Öcher sich nach Licht und Lebensfreude.
Diesen Wunsch erfüllt die neue Mode mit einer großen Bandbreite
an Farbtönen, die den Winter vergessen lassen. Kräftiges Grün lässt
an saftige Wiesen denken, Azurblau an wolkenlosen Himmel und
endloses Meer, Rot an blühende Blumen und einen prächtig gefärb-
ten Horizont in der Dämmerung. Und trägt man diese Farben direkt
am Körper, sind die assoziierten positiven Gefühle stets hautnah
 dabei. Echte Gute-Laune-Mode haben die Designer also für die neue
 Saison kreiert. BAD AACHEN zeigt, was jetzt angesagt ist und wie es
getragen und kombiniert werden kann.

Frühlings-Spezial

Endlich: Wie der Casino-Park blüht bald auch der Elisengarten. Foto: Herrmann
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Frühlings-Spezial

Wenn ejjene Bösch häl kloppt der Speäht,et Häsje löstig höppele deät,de Knöppcher knappe ajjen Zwijje,de Scheef jedöldig Lämmcher krijje,de Bure jau hön Peäder schiere,de Lü at löftig promeniere,e Mäddchensbeän – schnack, oehne Engd –et Mannslütsblot e Opruhr brengt,än wenn de Kenger, onverdrauße,sönd wörrem ejje Krut jeschauße,än jedder Ieva süüet: „Mä jooe!“dan, töönkt mich, es der Früehlenk doe.
Günter Metz

Früehlenk…

Keine Trendtheorie von weit entfernten Laufstegen, sondern  tolle
Sachen mit dem Potenzial, sich zu Lieblingsstücken zu mausern,
 füllen das BAD AACHEN-Frühlings-Spezial. Schließlich sollen mode -
begeisterte Aachener(innen) etwas von den Tipps haben. Nur den
Mund wässrig machen, gibt es bei BAD AACHEN nicht: Alle Trends sind
selbstverständlich auch beim Handel in der Kaiserstadt  erhältlich –
und tragbar. Vielleicht findet sich ja auch die eine oder andere 
Geschenkidee  unter all den schönen Sachen. Schließlich steht bald
das Osterfest an, und der Gabenbringer mit den langen Ohren soll
ja nicht mit leeren Pfoten kommen ... 

Warum sind eigentlich ausgerechnet  Hasen das Pendant zum
Weihnachtsmann und linsen auf Oster karten mit großen Knopf -
augen zwischen Narzissen, Krokussen und frischem Gras hervor?
Und weshalb sind Eier so symbolträchtig? Antworten auf solche
 Fragen erhalten Interessierte ebenfalls mitten in Aachen, nämlich am
 Hühnermarkt 17. Das  Couven-Museum präsentiert derzeit in einer
Ausstellung Wissens- und Sehenswertes rund um Osterbräuche und
macht Lust auf das Fest, das auch selbst ein bisschen für den Lenz
steht. Vielleicht  lassen sich so auch die österlichen Haupt akteure
 erklären: Häschen gehören zu den klassischen Frühlings boten,
 ebenso die Pflanzen, die sich im Osterstrauß wiederfinden wie
 Weidenkätzchen, Forsythien, Hasel- und Kirschbaumäste.

Eisgenuss statt Schneeverdruss
Lenz und Ostern laden auch zum Schlemmen ein – aber bitte auf

leichte Art. Schließlich soll der Winterspeck bis zum Sommer ja weg.
Leckeres Essen muss ja nicht gleich schwer sein, gemüsereiche Früh-
lingsgerichte sind in Aachen ebenso im Angebot wie fettarme
 Lammfleisch-Klassiker zum Fest. Was  kulinarische Genüsse jetzt
 zusätzlich versüßt, ist die Aussicht auf ein Plätzchen unter freiem
Himmel. Laue Temperaturen verführen dazu, draußen zu  speisen.
Und die Sehnsucht nach dem lang erwarteten Sommer lässt sich mit
dem ersten Eisbecher des Jahres stillen.

Nichts wie raus also in den Frühling und voll auskosten, dass die
Tage länger werden und das Quecksilber stetig nach oben klettert.
Und natürlich auch, dass jetzt wieder leichtere, fröhlichere Kleidung
angesagt ist. Ein Spaziergang durch die grünen Lungen Aachens
lohnt sich ebenso wie ein gemütlicher Bummel durch die Region
und den Einzelhandel. Das weckt ganz sicher Frühlingsgefühle ...

SO SCHMECKT
DER FRÜHLING

Rinderfilet • Rumpsteak • Lamm

Kalbssteak • Osterleberwurst

Und auch zu Ostern nur das
Feinste auf den Tisch…
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FLEISCHEREI · PARTY-SERVICE · BISTRO
Lindenplatz 20 · 52064 Aachen · T. 02 41/3 58 06
F. 02 41/2 8181 · info@zeiss24.de · www.zeiss24.de

Besuchen Sie unsereOster-AusstellungMontag - Freitag, 10 -19 UhrSamstag, 10 -16 Uhr

NOWI • Alt-Haarener Straße 2 • 52080 Aachen
Tel. 02 41-55 77 76 • www.nowi-holzkunst.de


